Blaues Haus & Café FrieDa - Gemeinsam schmeckt’s besser

Einladung zum Mittagstisch im Blauen Haus jeweils montags von 12:00 bis 13:00
Uhr

Unser Pilotprojekt vom Herbst 25 ist sehr gut angekommen. Daher fUhren wir das
Angebot jetzt weiter. Wir starten neu am 4. Mai 2026 und laden Sie herzlich ein, mit uns
in netter Runder leckeres, frisches, vegetarisches Essen zu genieBen. Die Suppe/den
Eintopf gibt es gegen eine Spende.

AnschlieBend gibt es noch eine Tasse Kaffee. Kekse kdnnen gerne mitgebracht werden.

Man darf auch seine eigene Vesper auspacken und die Mittagspause im Blauen Haus in
Gesellschaft verbringen.

Und naturlich darf man auch aktiv mitmachen und uns in der Kiiche der Lebenshilfe
oder im Blauen Haus unterstitzen.

Sie haben Fragen oder mdchten sich einbringen? Gerne melden bei Kejan
Sorusch frieda@lebenshilfe-tuebingen.de

oder Ulrike Stohrer ulrike.stoehrer@tuebingen.de




